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長野県阿南高等学校

　「地域探究Ⅱ」「言語表現探究」「理数基礎探究」の授業で、全国の高校生と連携した
授業を行っています。これは、小規模校が抱える教育課題を、生徒同士がオンライン
で交流することで探究学習に生かしていくというプロジェクトです。本校は 2023年か
ら参加し、同世代の生徒同士交流をして、探究活動を深めています。
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学校横断型探究プロジェクト
　　　　　「カタリバ」

下伊那地域で「介護職員初任者研修」の
資格が取得できるのは阿南高校だけです。

部員 1 人でも授業仲間と
県大会の舞台に立ちました。吹奏楽コンク

ール

阿南町農村文
化伝承センタ

ー

介護職員初任者研修修
了式

防災訓練 地域の方と防
災について考えました。
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商業系生徒実習



学習・進路実現の取り組み学習・進路実現の取り組み

阿南高校
  ホームページをご覧ください  https://anan-hs.i-school.jp

学校徴収金等
について

1学年 69,000円　2学年 56,000円　3学年 66,000円
県立高等学校では、教育活動等を行うための実費である学校徴収金を、保護者の皆様にご負担をお願いしております。
令和 7 年度実績は右記の通りです。

▶入学時にはこの他に、入学料、タブレット、体育用品、制服、教科書、上履き、通学定期の購入等が必要となります。
▶修学旅行積立金は別途となります。　▶詳細はHPでご確認ください。

スマートフォンからでも見やすくなりました。学校生活や行事の様子を知ることができます。

活 躍 す る 生 徒 た ち活 躍 す る 生 徒 た ち

阿南町と大学の包括連携協定
　2021年に阿南町と修文大学（愛知県一宮市）・愛知
東邦大学（愛知県名古屋市）との間で締結された包括
連携協定によって、阿南高校生の医療福祉系進学の幅
が広がっています。これまでに修文大学に４名が進学し
ました。大学卒業後は、阿南町の将来を担う人材として
の活躍が期待されています。

　阿南高校は学校目標に「永えに地域のシンボルたれ」を掲げ、地域行政や住民の皆さんのご支援のもと、生徒一人ひ
とりが自分の夢や希望をかなえる学校づくりを進めています。学習指導、進路指導における取り組みを紹介します。

　３年生全員に一人ひとり担当教員がつき、きめ細かな進路支援を行います。大学の指定校推薦枠も充実しており、
「阿南町と大学の包括連携協定１」「南宮学習塾２」といったバックアップ体制も整っています。

南宮学習塾
　2022年に始まった南部５町村（阿南町・下條
村・売木村・天龍村・泰阜村）と同窓会の支援
による、阿南高校生のための公設塾です。平日
の放課後、英語・数学・国語の学習、および探
究活動に取り組んでいます。
（月謝 500～1,000円）
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■手厚い進路指導
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　今回、僕は大阪関西万博で、地元に伝わる遠山の
霜月祭りの公演に参加しました。霜月祭りは800年以

上続く伝統芸能で、本来は１日中行うものですが、今回
は１時間に凝縮して舞や湯立て、面を使った演目などを披露しまし

た。僕は四面と呼ばれる飛び跳ねる面を担当しました。観客がほぼ満員で緊
張しましたが、始まってみるとお祭りらしい雰囲気を楽しむことができました。
自分の出番では苦戦しつつも、お客さんにしっかり見せられたと思います。今回
の公演を通して、霜月祭りに一人でも多くの方が興味を持ち、実際に足を運ん
でくれたら嬉しいです。
　このように僕は地域のお祭りに親しんできたので、高校でも、郷土芸能同好会に入っています。来年は全国大会に出場予定です。
これからも地域の大切な伝統芸能を受け継ぐべく、活動してきたいです。

　阿南高校での生活を半分過ごしてきて、自分は日々成長しているのだなと思います。
　高校に入ってすぐの私は、何かする前から無理だと考え、チャレンジすることに対して怖いと思っていました。そんな私
に先生方は些細なことでも褒めてくださり、私のチャレンジへの後押しを何度もしてくださいました。
　学業面では、基礎から丁寧に理解できるまで根気強く教えてくださり、高校での学業が不安だった私はとてもありがたかっ
たです。特に２年生になってからは、学ぶことへの興味と楽しさを見つけることができ、自分から進んで学習しています。
今は英語検定に挑戦しています。
　また阿南高校では、大学見学、卒業生やさまざまな職業の方のお話など、卒業後の進路に向けていろいろな経験をさせ
てくれます。自分の今後の活動や進学、就職への参考になるのはもちろんですが、その時間を友人たちと楽しんで考える
ことができるのは、阿南高校の生徒で良かったなと思える理由の一つです。
　私はクラスでの活動も大好きです。何かを決める話し合いの場では、自由にやらせてくれる担任の先生と、
明るく頼りになるクラスメイトたちで、楽しく笑いながら話をまとめていくのです。文化祭や体育祭もみん
なで協力して楽しんでいます。
　これまでの活動を通して、私は日々の成長を実感しています。これからも阿南高校での経験を大
切にして、自分の目標に向かって努力を重ねていきたいです。今の私があるのは、阿南高校の先生
方と友人たちのおかげです。心から感謝しています。
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