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はじめまして 

2023年 4月 5日 

 はじめまして ４月１日付けで着任しました牧内千明（まきう

ち ちあき）と申します。どうぞよろしくお願いいたします。 

 ご縁がありまして、阿南に勤務するのは２度目となります。

12年ぶりの再赴任となります。前任の浅井真也校長が取り組

んでこられた教育を引き継ぎ、全教職員が一丸となって、地

域の人や自然を愛しみ、課題に対し主体的に取り組める、そ

んな学校づくり

に取り組んで

いきたいと思い

ます。保護者

のみなさん、地

域のみなさん、

引き続きご支

援とご協力をど

うぞよろしくお願いいたします。 

 

『週間いいだ』に掲載 

2023年 4月 13日 

 本日発行（毎週木曜日発行）の『週間いいだ』に、本校 2年

生の村松勇星さんが掲載されました。昨年の 6 月に開講しま

した「南宮学習塾」に熱心に通っている生徒です。その成果

もあり、昨年度末には数学検定準 2級に見事合格しました。 

 彼の夢は高校の数学教師だそうです。1 人でも多くの阿南

高生のみなさんの夢が叶えられるよう、学校としても一人ひと

りにきめ細かく応援・サポートしていきたいと思います。 

 

 

 

  

1 年生 スマホ安全教室 

2023年 4月 14日 

 昨日のLHRで、1年生向けにスマホ安全教室が行われまし

た。阿南警察署の生活安全係の方に講師をお願いし、様々

な事例を画像等を使って説明いただきました。 

 スマホやタブレット、パソコンなどのデジタル通信機器を利

用する上で、インターネットの危険性をしっかり知った上で、

ルールやマナー・モラルを守りながら利用・活用していくこと

が再認識できたかと思います。 

 iPad ももう時期届

くそうで（楽しみで

すね。）、今後も定

期的に振り返りなが

ら、正しく便利に使

えるよう指導したい

と思います。 

 

来たれ！南宮学習塾 

 2023年 4月 19日 

 「南宮学習塾」の英語講師Alex先生が、１年生の SHRに訪

問して塾生の募集を行いました。気さくな Alex先生の質問に

生徒も答え、わずかでしたが楽しい英会話を体験しました。 

 「南宮学習塾」は

阿南高校生のため

の塾です。英語の

他にも国語、数学

も開講しています。

学校帰りに是非立

ち寄ってみてください。 

 

朝の登校風景と朝学習 

2023年 4月 25日 

 入学式の翌日（4/7）よ

り朝のあいさつ立番・春

の交通安全指導を、職

員と当番生徒とで行って

います。県南の温暖な

阿南でさえ、今日は結

構冷えましたが、みんな元気よく登校しました。 

 登校後は各教室にて

始業前の朝学習を行な

っています。朝学習で

授業前に頭にエンジン

をかけ、阿南高生、今

日も頑張っています。 
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コミュニケーション技術（点字）の授業 

  2023年 4月 26日 

 3 年生の地域探究コー

ス「福祉系」の授業にコミュ

ニケーション技術という授

業あります。 

 点字と手話を学ぶ授業

ですが、缶ビールの缶や

エレベータのボタン等、日

常生活や街にあるボツボ

ツしたものに関心を持って、

簡単な単語を読んだり点字を打てるよう、夏までは点字を学

習します。 

 

１年生のみなさんの手元に iPad が届きました 

  2023年 4月 27日 

 先週学校に iPad が届いていましたが、先生方で Wi-Fi 設

定などを済ませ、晴れて今日 1 年生のみなさんの手元に

iPad を渡すことができました。 

 待ちに待った iPad です。今日の 5 限キャリアデザインの時

間に電源ONにし、Googleアカウントの設定を行いましたが、

結構四苦八苦してましたね。 

 学習指導用領の改定に合わせ、またコロナで一気に ICT

機器活用の重要性が進み、授業でタブレット端末を使う機会

が増えました。タブレットはとても便利で楽しいものですので、

つい時間を忘れて没頭しまいがちです。ルールを決めて、上

手に使っていってください。 

 

ウエジョビ ヒダカズ先生の「ココロの授業」阿南高校バージョン 

  2023年 4月 28日 

 昨日の LHR で、全校で上田情報ビジネス専門学校 副校

長の比田井和孝先生に進

路講話をいただきました。 

 あのヒダカズ節で、魂が揺

さぶられる「心の授業」阿南

高校バージョンを 60分間聴

き、きっと多くの生徒が「自

分を変えたい、変わりたい。

幸せになりたい。」と思ったに違いありません。（ヒダカズファ

ンも増えたと思います。） 

 これからの高校生活を含め、人生の糧となることをたくさん

熱く語っていただきました。県南の阿南高校まで来ていただ

き、貴重な時間を生徒に与えてくださったことに感謝いたしま

す。ありがとうございました。                     

 

豊丘のゲストハウス「井桁屋」のギャラリーに寄り道してきました 

2023年 4月 29日 

 高校野球春季南信予選が始まり、阿南高校は阿南、阿智、

蘇南の連合チームで諏訪清陵と対戦しました。今日はしんき

ん諏訪湖スタジアムに行って応援してきました。試合は負け

てしまいましたが、その帰り道、本校の美術科の職員 小林

智美先生の個展に立ち寄ってきました。 

 豊丘村の築 100 年を超える古民家を改装したゲストハウス

（宿泊施設）の 2階にギャラリーが併設され、アーティストや作

家の創造のスペースとなっているそうです。古く良き古民家

の雰囲気と小林先生の

（作品の）世界観やメッ

セージが絶妙にフュー

ジョンしていて、とっても

良かったです。 

 みなさんももしよろしけ

れば、このGW中に立ち

寄ってみてください。 

小林 智美 展 『本気の寄り道』 

ゲストハウス井桁屋「GALLEY MA 繭 YU」 

4 月 22日（土）〜5月 7日（日） 

13：00〜17：00（最終日は 15：00 

高校野球春季南信予選 対 諏訪清陵戦 

 3 校の連合チームでしたが、随所で連携プレーも見られ、

みなそれぞれはつらつとプレーしていました。応援いただい

た保護者の皆さん、ありがとうございました。 


